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Valik6ppeaine ainekava: OMA TEE

Maht kokku 9 nddalatundi: sh | kooliaste 2, Il kooliaste 4 ja lll kooliaste 3 nadalatundi

Valiképpeaine liihikirjeldus

Nooruse kooli arengukava strateegiline eesmark on kujundada eetiline ja hooliv, elus toimetulev,
Opihimuline, kehalt ja vaimult terve ning kodukanti vaartustav inimene. Sellest lahtuvalt on kooli
valikGppeaine ,,0ma tee” eesmargiks toetada ennastjuhtiva doppija kujunemist, arendades loovust ja
ettevotlikkust ning koost66- ja suhtlemisoskust.

Oma tee valikdppeaine labib kdiki kooliastmeid alates 2. klassist kuni 9. klassini, keskendudes kdigis
astmetes samadele teemadele — enda tundmadppimine, eesmarkide seadmine, enesevaljendus ja
sotsiaalsed oskused, tervis ja turvalisus, tehnoloogia arukas kasutamine, rahatarkus, ettevétlikkus ja
karjaariopetus. Terviklik kooliastmeid Glhendav ainekava voimaldab taotletavaid padevusi sidustatult
arendada, arvestada igas jargmises astmes varem omandatud padevustega ning kujundada Gpilastes
valmisolekut to6jouturule sisenemiseks ja elukestvaks Gppeks.

Oma tee valikGppeaine eeldab Gpetajate lennulilest ja astmeiilest koostodd ning lihist planeerimist,
kolmandas kooliastmes suurendab ja tugevdab oluliselt klassijuhataja rolli.

Oppe- ja kasvatuseesmairgid
ValikGppeainega taotletakse, et pohikooli IGpuks dpilane:

1) on teadlik oma huvidest, vGimetest ja oskustest

2) oskab oma tegevust eesmargistada, kavandada ja analiiisida

3) onarendanud suhtlemise, esinemise, koost66 ja loova mé&tlemise oskusi

4) on kursis saarelise elukeskkonna ettevotlus- ja tegevusvdimalustega

5) tunneb finants- ja meediakirjaoskuse pohitodesid

6) vaartustab tervislikku eluviisi, teadvustab turvalisuse ja kestliku arengu olulisust



Loiming, lildpadevuste kujundamine ja ldbivad teemad

Valikdppeaine vdimaldab I16imingut kdigi riiklikus 6ppekavas olevate ainetega, kujundades tldpadevusi
ja kasitledes labivaid teemasid Opetajate vahelises koostoos. Valikdppeaine seondub kooli
arengukavas satestatud fookusvaldkondadega — tehnoloogia, saarlus ja heaolu.
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labivad teemad:
1 elukestev Gpe ja
D X X X X X
karjaari planeerimine
2 keskkond ja jatkusuutlik
X X X
areng
3 kodanikualgatus ja
- X X X X
ettevotlikkus
4 kultuuriline identiteet X X X X X
5 teabekeskkond X X X X X
6 tehnoloogia ja
. . X X X X
innovatsioon
7 tervis ja ohutus
8 vaartused ja kdlblus
9 saarlus
iildpadevused:
1 kultuuri- ja
. X X X X X X
vadrtuspadevus
2 sotsiaalne ja
S X X X X X X X X
kodanikup&ddevus
3 enesemadratlus-
. X X X X X X X X
padevus
4 Bpipadevus X X X X X X X X X X
5 suhtluspadevus
6 matemaatika-, loodus-
teaduste, tehnoloogia- X X X X X X X
alane padevus
7 ettevotlikkuspadevus
8 digipadevus X X X X X X X
NK meridiaanid:
1 tehnoloogia X X X
2 saarlus X X X X X X X X
3 heaolu




Hindamise pohimotted

Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku Sppekava lldosa ja kooli dppekava satetest.
Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust ning loovust iilesannete lahendamisel hinnatakse
suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/v6i praktiliste té6de ning praktiliste tegevuste alusel.
Kasutatakse kujundavat hindamist, antakse sdnalisi hinnanguid ja kokkuvdtvalt rakendatakse
mitteeristavat hindamist AR/MA (arvestatud vdi mittearvestatud). Opilane on hindamises aktiivne
osaline, tema selgitustel, pdhjendustel ning eneseanaliitsil on oluline roll.

Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

1 nadalatund = 35 tundi 6ppeaastas

Aste . Klass / . Korraldamise p&himotted Teemamoodulid
nadalatunnid
Lennupdhine tlddpetus 1) mina ja maailm: enda tundmadppimine,
klassidpetajate koostdos; eesmadrkide seadmine, dpioskused, tervis ja
2. klass 1t sissejuhatus Il kooliastme turvalisus, liiklusGpetus, tehnoloogia arukas
3.klass 1t teemamooduliteks. kasutamine, suhtlemine

2) esinemine, draamadpetus
3) rahatarkus, karjaariGpetus

KlassiOpetajate lennupshises 1) rahatarkus, ettevétlus, ettevotlikkus,
koostd0s igal Gppeaastal kolm | karjaariGpetus

teemamoodulit, mis 2) esinemine, draamadpetus, etlemine, arutelu,
4 Klass 1t moodustavad kooliastme sOnaosavus, suhtlemine
5 Klass 1t jooksul Ghise terviku. 3) mina ja maailm: enda tundmadppimine,
1] 6. Klass 1 t Igas trimestris ks moodul: eesmarkide seadmine, eneseanallilis, vaimne ja
10-12tx3 =35t/ da fldsiline tervis, esmaabi, KEAT, suhted ja
suhtumised, tehnoloogia arukas kasutamine
kestliku arengu eesmargil, digipriigi,
kiiberturvalisus
4. klass 1t 35t/ da avastusOpe, Opioskuste strateegiad, I6iming
Lennupdhine ja lll kooliastet 1) eneseteadlikkus, loovtee Gpirajad,
Uhendav klassijuhatajate ja karjaaridpetus
ainedpetajate koostoo. 2) rahatarkus, ettevotlus, ettevotlikkus,
7.klass 1t Kokku kuus teemamoodulit Opilasfirmad
11 8. klass 1t (igal Gppeaastal kolm), mis 3) draamadpetus
9.klass1t moodustavad kooliastme 4) arvutikasitlus
jooksul Ghise terviku. 5) vaitlus
Igas trimestris (iks moodul: 6) tehnoloogia ja innovatsioon

10-12tx3 =35t/ Ga*




* 11l kooliastme teemamoodulite jagunemine trimestrites:

7. klass 8. klass 9. klass

teemamoodulid / trimestrid

eneseteadlikkus, loovtee
Opirajad, karjaariopetus

rahatarkus, ettevétlus,
ettevotlikkus, opilasfirmad

draamadpetus X

arvutikasitlus X

vaitlus X

tehnoloogia ja innovatsioon X

Oppekeskkond

Valikdppeaine tundides kasutatakse mitmekesiseid aktiivoppe meetodeid ja praktilisi tegevusi:
arutelud, meeskonnatdo, rollimangud, dppekdigud, ettevotete ja asutuste kiilastused, kohtumised jm.
Oppetegevus toimub nii kooli fiiisilises 8ppekeskkonnas, e-dppe keskkondades kui viljaspool kooli.
Oppeiilesanded arendavad dpilaste eneserefleksiooni oma huvide, vairtuste, tugevuste ja
arenguvajaduste maaratlemiseks. Oppetegevuse toetuseks kaasatakse koostddsse lapsevanemaid,
erialaspetsialiste ja kooli koostoopartnereid asutusi.



Oppesisu ja opivaljundid
I kooliaste
Valikdppeaine OMA TEE 2.-3. klassile

1. trimester 2. kl MINA JA MAAILM, 3. kl RAHATARKUS, KARJAARIOPETUS
2. trimester DRAAMA
3. trimester 2. kl RAHATARKUS, KARJAARIOPETUS, 3. kl MINA JA MAAILM

MINA JA MAAILM

e vaddartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

e vaartustab sOprust ja toetavaid peresuhteid;

e teab, milline on tervislik eluviis;

e teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda;

e teab, kuidas iseseisvalt 6ppida;

e teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning
vaartustab neid;

e plaanib oma aega ja igapdevaseid tegevusi;

e oskab suhelda ning kaituda teisi arvestades ja koost6od
tehes;

e teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid;

e oskab koos Gpetajaga seada Gppimiseks eesmarke (paev,
nadal);

e oskab vajadusel kasutada tehnoloogiat teemade
kinnistamisel;

e oskab turvaliselt internetti kasutada.

Klass / tundide | Opiviljundid Teemad

arv

2. klass Opilane:

10-12 tundi e vaartustab ennast ja teisi, teab, et inimesed on erinevad; e Mina ja suhted teistega

e Konfliktid ja probleemilahendus

e Mina liikluses (2 tundi)

e Turvalisus (2 tundi)

e Aja planeerimine, pdevakava

e Tervislik eluviis

e Opioskused, kuidas dppida
https://peaasi.ee/opime-oppima/

e Eneseanaliils

e Kodumaa, saarlus



https://peaasi.ee/opime-oppima/

3. klass
10-12 tundi

Opilane:

vaartustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende
arvamused, hinnangud ja vaartused on erinevad;
vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;
vadrtustab sGprust ja toetavaid peresuhteid armastuse
ning vastastikuse toetuse allikana;

teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida flsilist
ja vaimset tervist, ning vaartustab neid;

moistab oma Gigust keelduda ennastkahjustavast
tegevusest ning teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda;
teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning
vaartustab neid;

kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, mdistab
vastutust oma tegude eest ning plaanib oma aega ja
igapdevaseid tegevusi;

oskab suhelda ning kaituda teisi arvestades ja koostood
tehes, sGnastab oma tundeid ning teab, et nende
valjendamiseks on erinevaid viise;

teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab,
mis on Giglane ja ebadiglane kaitumine;

oskab koos Opetajaga seada Gppimiseks eesmarke (paev,
nadal);

oskab vajadusel kasutada tehnoloogiat teemade
kinnistamisel,

oskab turvaliselt internetti kasutada.

Mina ja suhted teistega

Konfliktid ja probleemilahendus

Mina liikluses, jalgratas (2 tundi)
Turvalisus (2 tundi)

Aja planeerimine, pdevakava

Huvialad

Opioskused, kuidas &ppida
Eesmarkide seadmine ja eneseanallilis
Kodumaa, saarlus

Hindamine: arvestatud/mitte arvestatud

Arvestatud:

e 50% materjalist omandatud (t66lehed, riihmatodd)




ESINEMINE, DRAAMA

erinevates situatsioonides; empaatiavdimet, probleemide
lahendamise oskust, esinemisjulgust, suhtlemisoskust,
suulise enesevialjenduse oskust;

e oskab oma tegevust analiilsida;

e on koostdovalmis;

e tunneb huvi teatri kui kunstiliigi vastu;

e kasutab saadud oskusi suulises kdnes, klassi ndidendi
esitamisel, etlemisel.

Klass / tundide | Opivéljundid Teemad
arv
2. klass Opilane
10-12 tundi e arendab loovust, fantaasiat ja reageerimisoskust e Esinemise kultuur
erinevates situatsioonides; empaatiavGimet, probleemide e Hingamisharjutused
lahendamise oskust, esinemisjulgust, suhtlemisoskust, e Diktsiooniharjutused
suulise enesevialjenduse oskust; e Partneritunnetus
* oskab analiiisida; e Lugemispalade dramatiseeringud
e on koostédvalmis; e Etlemine (I8iming eesti keelega)
e tunneb huvi teatri vastu; e Viisakas suhtlus (arsti juures, poes jne, telefonivestlus)
e kasutab saadud oskusi suulises kdnes, klassi ndidendi Rollimdngud
esitamisel, etlemisel. e Teatripdeva Esimene vaatus ettevalmistamine
3. klass Opilane
10-12 tundi e arendab loovust, fantaasiat ja reageerimisoskust e Esinemise kultuur

e Hingamisharjutused

e Diktsiooniharjutused. Harjutused haile tugevuse
reguleerimiseks.

e Teksti esitamine labi rolli-ja situatsioonililesannete

e Partneritunnetus

e Omaloomingulised minilavastused

e Etlemine

e Viisakas suhtlus (arsti juures, poes jne, telefonivestlus).
Rollimangud.

e Teatripdeva Esimene vaatus ettevalmistamine

Hindamine: arvestatud/mitte arvestatud

Arvestatud:

e osalemine klassi ndidendis




RAHATARKUS, KARJAARIOPETUS

e oskab kasutada infootsingut internetis ja sealt leida
usaldusvaarse info;

e Opib markama probleeme ja neile lahendusi otsima;

e arendab reklaami luues loovust;

e arendab reklaami filmides oskust kaamerat kasutada.

Klass / Opiviljundid Teemad
tundide arv
2. klass Opilane: e Mis on rahatarkus?
10-12 tundi e oskab teha koost00d ja arvestab teiste erineva arvamusega; e Unistamine
e seostab omandatud teadmisi varasemalt dpituga; e Raha kui maksevahend
e vaartustab enda ja oma kaaslaste loomingut, kujundab oma e Rahaennejaniid
ilumeelt; e Rikkus minu sees
e seostab omandatud teadmisi varasemalt dpituga; e Rikkus minu imber
e oskab teha koostddd ja arvestab teiste erineva arvamusega; e Oppekaik Pa3steametisse
e anallusib enda tugevamaid ja nérgemaid kulgi.
Oppematerjal: L. Saareméae-Soidla “Mina dpetan rahamangu”
(tunnid 1-6), “Mina dpin rahamangu”; R. Tuttelberg “Tom opib
rahamangu”
3. klass Opilane: e Meie vanemate tookohad (lGhiuurimus)
10-12 tundi e oskab teha koostddd ja arvestab teiste erineva arvamusega;

e Saastmine, heategevus, kulutamine, sularaha,
arvelduskonto

e Rahakassa, rahatasku

e Heateopaevik

e Probleemid ja lahendused

e Rahatéring

e Mida tahan? Mida vajan?

e Reklaam

e Milline poodleja olen?

e Opin maistlikult kulutama

1) L. Saaremée-Soidla “Mina dpetan rahamangu” (tunnid 7-15),
“Mina 6pin rahamangu” (tunnid 7-15)

Hindamine: arvestatud/mitte arvestatud

Arvestatud:

e 50% materjalist omandatud (t66lehed, rihmatdod)




Il kooliaste

Valik6ppeaine OMA TEE 4.-6. klassile
4. kl - 35 tundi (3 moodulit)
5. kl =35 tundi (3 moodulit)
6. kl — 35 tundi (3 moodulit)

Igas trimestris uus moodul. Moodulit annab kdigis paralleelklassides (ks ja sama 6petaja. Need moodulid moodustavad 4.-6. kl jaoks Ghtse terviku.

I moodul: rahatarkus, ettevotlus, ettevotlikkus, karjaariopetus

Klass / Opivaljundid Teemad
tundide arv
4, klass Opilane e Soovid, vajadused, voimalused. Mdistlik kulutamine. (1
10-12tundi e teab, et unistamine nditab rahale teed ja on elus vaga tahtis; tund)
(jarg 3.kl e mdistab, et amet tuleks valida meeldimise, mitte palga e Eelarve ehk rahaplaan. Tulud. Kulud. Unistamine,
dpitule) suuruse jargi; eesmarkide seadmine. Rahapaevik. (2 tundi)
e saab aru, et raha on maksevahend, kuid raha eest ei saa e Laenamine ja intress. Laenu vétmine ja andmine. Garantii.
koike osta; (2 tundi)
e tunneb kolme rahakassa siisteemi pohimétteid (kulutamine, e Ametid. Ettevétlikkus (2 tundi). Oppekiigud linna
sddstmine, annetamine), mdistab labimdeldud kulutamise, ettevotetesse, vallavalitsusse; lapsevanemad
sddstmise ja annetamise vajalikkust elus; klassijuhatajatundides oma ameteid tutvustamas.
e oskab koostada lihtsat eelarvet ja mdistab selle jarjepideva e Raha saab kasvama panna. Investeerimine. Maksud. (2
pidamise tahtsust; tundi)
e onveendunud, et tema ise, tervis, sdbrad ja perelilkkmed on e Ettevotlikkus. Tulu, kulu, midgihind, kasum. 20 sammu
olulisemad kui raha; ettevotlikult eesmargist teostuseni. Klassi laat —
e saab aru, mis on laenamine ja intress; ettevalmistus, reklaam, laadaks valmistumine.
e teab, mis on tulu, kulu, kasum, mudgihind; Laadapdevik. (2 tundi)
e saab aru, mis on investeerimine ja et lisaks raha kasvama
panemisele saab investeerida ka teadmistesse, tervisesse. Oppematerjal: L. Saaremée-Soidla “Mina 8petan rahaméngu”
(tunnid 15-26), “Mina Gpin rahaméangu”; R. Tuttelberg “Tom Gpib
rahamangu”




5. klass
10-12 tundi

Opilane
[ ]
[}
[}

teab kolme pohilist ettevotte vormi;

selgitab ettevétja rolli ja vastutust;

selgitab tootlikkust ja seda mdjutavaid tegureid,;

madistab reklaami tahtsust;

arendab enda ettevétlikkust mini-minifirmas tegutsemise
kaudu.

e Majandus ja ettevdtlus. Isiklik majandamine, soovid ja
vajadused. Majapidamised ja ettevotted. Ressursid ja
kaubad, teenused. Raha ja kapital. Majandusringlus

e To0 roll ja elukutsed. Tooks vajalikud oskused, teadmised.
Ettevotja roll, vajalikud teadmised, oskused. Elu ja
tookaar. Karjaar.

e Ettevdtlikkus ja ettevdtlus. Ariidee. Ettevdtte vormid: FIE,
osalihing, aktsiaselts. Juhtimine ja meeskonnatdo.

e Ettevotluse alustalad: eraomand, turg, konkurents ja
ettevotlikkus.

e Ideest toote ja teenuseni. Ettevotja pohikisimused: Mida?
Kuidas? Kellele? Tootmine ja tootmiskulud, omahind.
Saastlik tootmine.

e Kaup, teenus. Mlldmine ja ostmine. Milgihind. Tarbija
kditumine. Reklaami tahtsus ettevotjale ja tarbijale.
Saastlik tarbimine.

e Ettevotte rahaasjad. Tulud, kulud, kasum, kahjum.
Raamatupidamine. Ettevdtja vastutus.

e Konkurents, selle roll ettevétjale ja tarbijale. Kodukoha
ettevotlus ja ettevotted.

e Rahatarkus. Taskuraha. Isiklik eelarve. Hoiustamine ja
laenamine. Opilaste té6tamine ja seadusandlus. Maksud
ja riigi roll majanduses.

1) Junior Achievementi ettevGtlusGpetuse programm
,Miniminifirma“ ainekava (5.klassile)
http://ja.ee/component/attachments/attachments.html?task=att
achment&id=1469

2) https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31866-Ettevotlust-ja-
rahatarkust-arendavad-toolehed-Il-kooliastmele

3) https://vista.vivita.ee/#videosari

10



http://ja.ee/component/attachments/attachments.html?task=attachment&id=1469
http://ja.ee/component/attachments/attachments.html?task=attachment&id=1469
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31866-Ettevotlust-ja-rahatarkust-arendavad-toolehed-II-kooliastmele
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31866-Ettevotlust-ja-rahatarkust-arendavad-toolehed-II-kooliastmele
https://vista.vivita.ee/#videosari

6. klass
10-12 tundi

Opilane

teab, kes on ettevotja, kuidas ettevottes tegutseb;

saab aru, mis on ettevGtlusidee ja oskab seda tavamottest
eristada, moistab, milline on ettevdtlusvéimalus;

saab aru, mis on visioon ettevotluses;

saab aru, et visioon annab suuna tegevusplaanile, mdistab,
et erinevad ideed kannavad erinevaid vaartusi;

oskab hinnata kditumise mdju tema enda ja teiste
eesmarkide saavutamisele;

oskab oma ideid selgelt teistele edastada, teisi veenda ja
tegevustesse kaasata, suudab to6tada meeskonnas;
mdistab, et oma oskusi ja teadmisi arendades kasvab
vaartus, mida on voimalik teistega jagada;

oskab koostada eelarvet;

teab, et ideede elluviimiseks saab kasutada erinevaid
rahastamise allikaid;

teab, mida moeldakse riski mdiste all ja oskab riski dra
tunda; mdistab, et riske saab maandada ja ennetada ning et
ohtlikus olukorras on voimalik varuplaaniga edasi minna;
suudab maaratleda oma tegevuse eesmarke, koostada vahe-
eesmarkidega tegevuskava;

saab aru oma tegevuse tulemustest, oskab anda hinnangut ja
kajastada meeskonna saavutusi.

e Ettevote. Ettevotja. Ettevotlusidee (2 tundi)

e Idee kujunemine, ettevotlusvisioon (1 tund)

e |dee arendamine (1 tund)

e Mina ja meeskond. Eesmérk. Koost66 (1 tund)

e Suudan, oskan, teen. Sisemine ja valine motivatsioon (1
tund)

e Majanduslik motteviis. Rahatarkus ja rohetarkus (1 tund)

e Teen ara! Risk. Initsiatiiv. Projekt. Heategevus. Sponsorlus
(1 tund)

e Planeerimine ja juhtimine, eesmarkide seadmine, vahe-
eesmarkidega tegevuskava ja selle elluviimine (1 tund)

e KokkuvGte Opitust. Tagasisidestamine (1 tund)

Oppematerjal: Ettevétluse tunnikonspektid ja dpilase td6lehed
2022

Koostanud k. Hiiemae-Metsar, K. Uibu, M. Raudsaar
Pilootprojekti materjalid kursuse “Kuidas toetada Gpilase
ettevGtluspdedevuse kujunemist | ja Il kooliastmes”

Il moodul: esinemine, draamadpetus, etlemine, arutelu, sbnaosavus, suhtlemine

Klass / tundide | Opivaljundid Teemad

arv

4. klass Opilane e Esinemise kultuur
10-12 tundi e arendab loovust, fantaasiat ja reageerimisoskust e Hingamisharjutused.

erinevates situatsioonides; empaatiavéimet, probleemide
lahendamise oskust, esinemisjulgust, suhtlemisoskust,
suulise enesevaljenduse oskust;

e Diktsiooniharjutused. Harjutused haale tugevuse
reguleerimiseks.
e Teksti esitamine labi rolli-ja situatsioonililesannete
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oskab oma tegevust analiisida;

on koostoovalmis;

tunneb huvi teatri kui kunstiliigi vastu;

kasutab saadud oskusi suulises kénes, klassi ndidendi
esitamisel, etlemisel.

Partneritunnetus.
Omaloomingulised minilavastused
Etlemine (I6iming eesti keelega)

Viisakas suhtlus (arsti juures, poes jne, telefonivestlus).

Rollimangud

5. klass Opilane e Esinemise kultuur
10-12 tundi e arendab loovust, fantaasiat ja reageerimisoskust e Hingamisharjutused
erinevates situatsioonides; empaatiavdoimet, probleemide e Diktsiooniharjutused. Harjutused haile tugevuse
lahendamise oskust, esinemisjulgust, suhtlemisoskust, reguleerimiseks.
suulise enesevaljenduse oskust; e Teksti esitamine l4bi rolli-ja situatsiooniiilesannete
e oskab oma tegevust anallsida; e  Partneritunnetus
e on koostdovalmis; e  Omaloomingulised minilavastused
e tunneb huvi teatri kui kunstiliigi vastu; e Slaidiesitluste esitamine (I8iming teiste ainetega)
e kasutab saadud oskusi suulises kdnes, klassi ndidendi e Vdorkeelse kdne pidamine (koolimaja tutvustamine,
esitamisel, etlemisel, slaidiesitluse tegemisel, kdne I8iming inglise keelega)
pidamisel, ettekande tegemisel. e Ettekannete tegemine publikule (esinemine)
e Etlemine (I6iming kirjandusega)
e Viisakas suhtlus (arsti juures, poes jne, telefonivestlus).
Rollimangud
6. klass Opilane e Esinemise kultuur
10-12 tundi e arendab loovust, fantaasiat ja reageerimisoskust e Rollimangud

erinevates situatsioonides; empaatiavGimet, probleemide
lahendamise oskust, esinemisjulgust, suhtlemisoskust,
suulise enesevialjenduse oskust;

o oskab oma tegevust anallilsida;

e oskab oma arvamust pdhjendada;

e on koostoodvalmis;

e tunneb huvi teatri kui kunstiliigi vastu;

e kasutab saadud oskusi suulises kones, klassi ndidendi

esitamisel, etlemisel, ettekande tegemisel, kdne pidamisel.

Kéne koostamine (I6iming eesti keele ja
Uhiskonnadpetusega), kdne esitamine

Oma arvamuse avaldamine, viisakas pdhjendamine.
Diskussioonivdrk

Etlemine (I6iming kirjandusega)

Slaidiesitlused + esinemine (I6iming teiste ainetega)
Voorkeelse kdone pidamine (koolimaja tutvustamine,
I6iming inglise keelega)

Ettekannete tegemine publikule (esinemine)
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Il moodul: nn Mina ja maailm (enda tundmad&ppimine, eesmarkide seadmine, eneseanallils; vaimne ja flusiline tervis, esmaabi, KEAT, suhted ja
suhtumised ...)

Erinevaid enesejuhtimise toolehti leiab ka: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31866-Ettevotlust-ja-rahatarkust-arendavad-toolehed-II-kooliastmele
Tehnoloogiamaailm — sinimajandus (tehnoloogia arukas kasutamine kestliku arengu eesmargil, digiprigi, kiiberturvalisus).
(https://www.terveilm.ee/leht/teabekeskuse-teemad/kestliku-arengu-eesmargid/, https://maailmakool.ee/kae/ )

Klass / Opivaljundid Teemad
tundide arv
4. klass Opilane
10-12 tundi Tervis e P&evakava
e planeerib oma pdevakava ja teab tegureid, mis soodustavad e Tervislik eluviis
vOi takistavad Gppimist; e Tervislik toitumine
e vaartustab tervislikku eluviisi; e Emotsioonid
e kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside vahel: mitmekesine e Individuaalsed eripirad
toitumine, uni ja puhkus ning liikkumine. e Qigused ja kohustused
Suhtlemine e Turvaline kditumine
e Modistab ja sOnastab oma emotsioone ning leiab erinevaid e Kestliku arengu eesmargid Puhas vesi
viise nendega toimetulekuks; e Digiteadlikkus

e vaartustab igalihe individuaalsust, sdprust ja koostood;
e selgitab endasse positiivse suhtumise tahtsust;
e teab, et Gigustega kaasnevad kohustused.

e Kaitub turvaliselt arvestades keskkonnast tulenevate
ohtudega;

e eristab ohtlikku kditumist ohutust kaitumisest;

e teab hadaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi;

e vaartustab turvalisust ja ohutut kditumist.
KEA

e Teab ja mdistab kestliku arengu eesmarke:

o Puhas vesi, ookeanid ja mereressursid

Turvaline internetikasutus, digiprigi, turvalisus

e Vtdigipadevuste arengumudel Il ka



https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31866-Ettevotlust-ja-rahatarkust-arendavad-toolehed-II-kooliastmele
https://www.terveilm.ee/leht/teabekeskuse-teemad/kestliku-arengu-eesmargid/
https://maailmakool.ee/kae/

5. klass
10-12 tundi

Opilane
Tervis

kirjeldab fudsilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning selgitab
tervise olemust nendest maistetest lahtuvalt;

vaartustab tervislikku eluviisi ja teeb sellest lahtuvalt
tervislikke valikuid;

planeerib oma paevakava, ldhtudes tervisliku eluviisi
komponentidest.

Suhtlemine

anallitisib enda iseloomujooni ja -omadusi, kditumist ja
tegevusi, vaartustades endas positiivset;

mdistab enesehinnangut mdjutavaid tegureid ja
enesehinnangu kujunemist;

M@distab ja sdnastab oma emotsioone ning kasutab seda
teadmist probleemide lahendamisel;

kasutab tdhusaid sotsiaalseid oskusi.

Kaitub turvaliselt arvestades keskkonnast tulenevate
ohtudega;

Jalgib ja anallitsib enda ning kaaslaste kaitumist ohutuse
seisukohast, eristab ohtlikku kaitumist ohutust kditumisest.

Esmaabi

KAE

kirjeldab olukordi, kus saab dra hoida dnnetusjuhtumeid ning
oskab abi kutsuda;

teab ja kasutab elementaarseid esmaabivotteid;

vaartustab turvalisust ja ohutut kaditumist.

Teab ja moistab kestliku arengu eesmarke:
o Sadstev tootmine ja tarbimine

Turvaline internetikasutus, digiprigi, turvalisus

Vt digipadevuste arengumudel Il ka

Tervislik eluviis ja valikud

Tervislik toitumine

Iseloomuomadused

Enesehinnang

Sotsiaalsed oskused

Turvaline kditumine, eneseabi, vaimne tervis
Esmaabi

Kestliku arengu eesmargid

Sadstev tootmine ja tarbimine

Digiteadlikkus
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6. klass
10-12 tundi

Opilane:
Suhtlemine

e anallisib enda iseloomujooni ja -omadusi, kaitumist ja
tegevusi, vaartustades endas positiivset;

e mdistab enesehinnangut mojutavaid tegureid ja
enesehinnangu kujunemist;

e teab suhtlemise olemust ning vdartustab t6husate
suhtlusoskuste (emotsioonidega toimetulek, enesetunnetus,
kriitiline m&tlemine, probleemide lahendamine ja
suhtlusoskus) vajalikkust;

e kasutab tOhusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus;

e teab jakirjeldab probleemide erinevaid lahendusviise ja
oskab neid erinevates situatsioonides kasutada.

e Jalgib ja anallsib enda ning kaaslaste kaitumist ohutuse
seisukohast, eristab ohtlikku kaitumist ohutust kditumisest;
e Kaitub turvaliselt arvestades keskkonnast tulenevate
ohtudega, vajadusel sekkub teiste ohutuse tagamiseks.
Esmaabi
e kirjeldab olukordi, kus saab dra hoida dnnetusjuhtumeid ning
oskab abi kutsuda;
e teab ja kasutab elementaarseid esmaabivotteid;
e vaartustab turvalisust ja ohutut kditumist.
KAE
e Teab ja mdistab kestliku arengu eesmarke:
o Taastuv energia
o Looduskaitse ja 6kostisteemid
Turvaline internetikasutus, digiprugi, turvalisus
e Vtdigipadevuste arengumudel Il ka
e moistab meedia kaudu suhtlemisel ohtusid oma kaditumisele
ja suhetele ning vastutust oma sdnade ja tegude eest.

Eneseanallilis

Suhtlemine

Tervislikkus

Esmaabi

Turvalisus

Sotsiaalsed oskused

Kestliku arengu eesmargid
Taastuv energia

Looduskaitse ja 6koslisteemid
Digiteadlikkus
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4. klass — 35 tundi (Uks Opetaja labi Gppeaasta)

strateegiad

tunneb ennast, suudab oma
Oppimist juhtida: seada ees-
marke, 6ppimist kavandada,
jalgida 6ppimisprotsessi,
kontrollida ja hinnata oma
Opitulemusi ning oma
tegevust korrigeerida;

teab ja kasutab teadlikult
Opistrateegiaid (need on
Opitud tegevuskavad, mida
kasutatakse teadmiste,
oskuste omandamiseks,
tootlemiseks, kasutamiseks,
oma Oppimise juhtimiseks,
aga ka kontrollimiseks).

Opiviljundid Teemad
Avastusdpe Opilane e Looduses vaatlemine, vordlemine, hiipoteeside pustitamine;

e Opib uurima-maotlema- e Arendavad mangud arvutiga (www.miksike.ee, www.koolielu.ee, www.klop.ee jm);
seostama-avastama ning e Internetist info otsimine ja selle kasutamine — paikese t6us ja loojang; ettekanne
jareldusi tegema; loodusdnnetusest, loodusnihtustest vmt;

e oskab looduses margata o Referaadi koostamine
muutusi; e Katsete tegemine — nt pdike tekitab varje; planeetide liikumine; Gherakulised elusolendid

e oskab kasutada arvutit info veetilgas; toiduainete maitsmine. Inimene — pulsi mddtmine; naha tundlikkus; tahtele
otsimiseks (sh referaadi alluvate lihaste liigutamine;
koostamiseks), e Herbaariumi koostamine (taimede tundmadppimine)

Sppemangudeks; e Mudelite valmistamine - kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pdhjal Paikese

e muutub dppimises ning planeetide suhtelisi suurusi ja omavahelisi kaugusi; mudeldab Kuu tiirlemist imber
iseseisvamaks. Maa; mudeldab Maa tiirlemist Umber Paikese; mudeldab Maa pdorlemist ning pohjendab

gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66 ja pdeva vaheldumist Maal.
e InternetipOhiste kaartide kasutamine
Opioskuste Opilane e Ettevalmistus ja eesmarkide seadmine. SMART-mudel. Ajakavade koostamine ja

haldamine. Isikliku arengu planeerimine, vastutuse votmine. Aktiivope.

Informatsioon ja sellega to6tamine.

Opistiilide tundmadppimine (visuaalne, loogiline, verbaalne, auditiivne, kinesteetiline;
sotsiaalne, eraklik).

Koostdo, dpipartnerid, meeskonnatdo.

Markmete tegemine. Motte- ja moistekaardid. Visualiseerimine.

Aktiivse kuulamise oskus. Keskendumine.

Kriitilise motlemise arendamine. Kiisimuste esitamine, kiisimustele vastamine.
Esinemisoskuse arendamine (valmistu, planeeri, praktiseeri).

Arvutite kasutamine. Veebipdhine dpe. Podcastid. Veebipaevikud. Plagiaat. Virtuaalsed
opikeskkonnad. Internetiturvalisus. Veebikursused.

Kordamine ja harjutamine. Kordamistehnikad. Seoste loomine. Kordamiskaardid.
Lugemisvotted (prognoosimine, lilevaate saamine, labilehitsemine, skaneerimine,
valikuline lugemine)
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http://www.klop.ee/

* Malunipid https://peaasi.ee/malunipid/
* Opime &ppima https://peaasi.ee/opime-oppima/

http://kool.kng.edu.ee/kooli failid/Materjalid opetajatele/L6imingukogumik/oppima oppimine.p

df

L&iming

Opilane
e osaleb IGiminguprojektides;
e loob seoseid varem Opitu ja
uue teadmise vahel;
e oskab teadmisi praktikas
rakendada.

Klassisisesed erinevaid aineid |Gimivad lGhiprojektid
Lennuiilesed I6iminguprojektid

Parandivaderid

Heategevus (Kogukonnapraktika)

https://www.hm.ee/sites/default/files/I6imingukogumik.pdf
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https://peaasi.ee/malunipid/
https://peaasi.ee/opime-oppima/
http://kool.kng.edu.ee/kooli_failid/Materjalid_opetajatele/L6imingukogumik/oppima_oppimine.pdf
http://kool.kng.edu.ee/kooli_failid/Materjalid_opetajatele/L6imingukogumik/oppima_oppimine.pdf
https://www.hm.ee/sites/default/files/l6imingukogumik.pdf

11l kooliaste

Valik6ppeaine OMA TEE 7.-9. klass

I moodul: eneseteadlikkus, karjaariopetus

Klass / tundide arv

Opiviljundid

Teemad

7. klass

Enesetundmine ja selle tahtsus karjaariplaneerimisel.
Seosed isiksuseomaduste ja karjaarivalikute vahel.

e on teadlik toédlepingu vajalikkusest ja teab lepingu
puudumisest voi ebatapsusest tulenevaid ohte;

e kirjeldab lihe ameti esindaja to0pdeva ning nimetab
selle ameti plussid ja miinused;

10-12 tundi Boilane e Arengule suunatud motteviis. Méttemustrite muutmine.
P o . . . v e Isiksuseomadused: temperament ja iseloom.
e arendab oma Gpioskusi, suhtlemisoskusi, koost66-, . . i . .
otsustamis- ja infoga imberkaimise oskusi: e Isiksuseomadused: vaartused, vajadused, motivatsioon,
. o . hoiak, emotsioonid.
e arendab soovi ja oskust endale eesmarke seada ja , . . . .
nendeni jdudmiseks stisteemselt tegutseda; e Isiksuseomadused: vdoimed, intelligentsus, huvid, Gldised
e analiidisib enda isiksust ja kasutab eneseana'\IUUsi ehk lGlekantavad kompetentsid ja kutsespetsiifilised
. . e 1 kompetentsid.
tulemusi elutee planeerimisel ja karjaarivalikute i P . . . . .
tegemisel; e Minapilt ja enesehinnang, identiteet, refleksioon.
o I . . . Erisustega arvestamise oskused igapaevases
e on motiveeritud 6ppima, tunneb ja kasutab erinevaid suhtlemigses gap
Opistrateegiaid, kasutab neid igapdevases elus; L . . . .
e oskab analiiiisida ennast kui tulevast téétaiat: e Eesmargi seadmine ning vGimaluste analiilis eesmargini
kab nih . te elurollid tJ ! joudmiseks (voimalused, takistused, edasiviivad tegurid
e oskab ndha oma erinevate elurollide seos .
N N . jne).
karjaanva'hkutega, sh Polvkondade er|sui|, ) e Opilased hindavad oma vdimeid, soove, oskusi ja
e tutvub erinevate ametite/elukutsetega, dppides tundma ettevatlikkust osalemiseks téoturul kasutades
haridus- ja koolitusvdimalusi, tdosuhteid reguleerivaid mitmesuguseid kiisimustikke ja materjale
Oigusakte ning kohalikku majanduskeskkonda.
8. klass Voéimalused t6omaailmas. Toovarjutamine.
] Opilane . ; o o
10-12 tundi e Ettevotete kiilastamine ja selle kdigus monitooringulehe,

vm toolehe taitmine. Vestlus, arutelu to6lepingu teemal.
e Toovarjupaev: dpilane jalgib mdnda tootajat poole
toopdeva jooksul. Aruande koostamine. Tagasisidelehe
taitmine.
e Tookohataotluse ja elulookirjelduse vormistamine
arvutis.
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anallitisib iseenda tugevaid ja norku kiilgi vastavalt
soovitud ametile ja t66turu véimalustele, lahtudes
ettevGtluskeskkonnast (sh véimalused saarel — saarlus);
oskab kasutada digivahendeid t66turul toimuva kohta
teabe otsimiseks internetis asuvatest teabeallikatest;
oskab viljendada oma seniseid ja leida oma tulevasi
potentsiaalseid tugevusi ning ndha digitaalsete
keskkondade véimalikku seotust isikliku karjaari
tegemisega;

teab kuidas kujundada ja hoida oma positiivset profiili
digimaailmas ning suhtluskeskkondades;

oskab hoida nii enda, kui ka teiste isikuandmeid;
koostab ja vormistab té6kohataotluse, elulookirjelduse
ja /voi motivatsioonikirja.

Motivatsioonikirja kirjutamine.

Eesti toéoturu olukorra ja todtamise tulevikutrendidega
tutvumine Kutsekoja OSKA uuringute pohjal.
Alaealiste to6tamise piirangud ning t66taja ja té6andja
Oigused ja kohustused.

9. klass

10-12 tundi

Karjaariinfo tundmine ning selle tihtsus karjaariplaneerimisel.

Opilane

tunneb t66turu suundumusi, erinevaid toovaldkondi
ning on teadlik vGimalustest ja nGuetest t66turul;

teab karjaarivéimalusi majandustegevusvaldkondades; -
mdistab hariduse ja to6turu vahelisi seoseid ning
vajadust pidevaks enesearendamiseks;

oskab leida infot t66turu, erialade ja Gppimisvoimaluste
kohta ning kasutab seda oma haridustee planeerimisel.
moistab karjadriplaneerimist kui terviklikku, jarjepidevat
ja elukestvat protsessi;

suudab iseseisvalt otsustada ja analiilsida otsuseid
mojutavaid tegureid,;

kasutab vajaduse korral karjaarispetsialistide abi
(karjaarinGustamist, tuge karjaariinfo hankimisel ja
anallsil);

koostab juhendamisel karjdari plaani Iahtudes iseenda
soovidest, eeldustest ja oskustest;

Muutuv to6turg: tooturu olukord, trendid,
arengusuunad, prognoosid, té6andjate ootused,

ettevotluse vormid, toosuhteid reguleerivad Gigusaktid.

Muutuv té6jouturg: t66jéuturu ndudlus ja pakkumine,
konkurents, elukestev dpe, toomotivatsioon, vordne
kohtlemine to6jouturul. Majandustegevusalad, amet ja
ametite riihmad, kutse ja kutseoskused,
kutsestandardid, kutse-eelistused.

Haridustee: erialad, haridussiisteem, formaalne ja
mitteformaalne haridus, hariduse ja to6turu vahelised
seosed.

Karjaariplaneerimine kui elukestev protsess:
otsustamine ja seda mdjutavad tegurid,
otsustamisraskused, karjdariinfo allikad, infootsimine,
alternatiivid, sundvalikud, muutustega toimetulek,
karjaariteenused.
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e voOtab vastutuse oma karjaari planeerimisel. e Isikliku karjaariplaani koostamine: elukestev Gpe, edu,
elurollid, elulaad, karjaar, dpimotivatsioon,
omavastutus, kandideerimisdokumendid,
karjaariplaneerimine, karjaariplaani koostamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

e T66maailmaga tutvumine on soovitav siduda naiteks vanemate tooga voi kohaliku ettevétte kilastusega sealsete ametite ja todllesannete analiilsi kaudu.
Opilased v&ivad koostada ettevdtte reklaami vdi todkuulutuse mdne sealse ametikoha jaoks.

e Ametite ja elukutsete kirjeldamisel on soovitav rakendada riilhmat66d ja suunata Gpilasi arutlema loovuse ja innovaatilise motlemise tahtsuse lle, samuti
t66j6u oskuste ja teadmiste vajalikkuse lle uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamiseks, aga ka pooérama tahelepanu hariduse ja oskuste seostele
tootlikkuse, toodangu kvaliteedi ja t66tasuga. Soovitav on tutvustada Eesti to6turu olukorda ja to6tamise tulevikutrende Kutsekoja OSKA uuringute pohjal.
Rihmat66 kaudu vaartustada tulevikuametites vajalikku meeskonnat66d, suunata Gpilasi koostddle ja arvestama kaaslaste arvamustega, vétma liidri rolli ja
vastutust Ulesannete taitmisel riihmas. Selleks v6ib algatada klassis v6i koolis projekti, kus meeskond tegutseb Ghiselt alates ideest kuni elluviimiseni, jaotab
rollid ja tlesanded, sh otsib rahastusvéimalused.

* TOO taotlemise teema kasitlemisel pédrata tahelepanu alaealiste to6tamise piirangutele ning té6taja ja tddandja digustele ja kohustustele. To6kohataotluse
koostamisel vGib pdbrata tahelepanu ka motivatsiooni ja to6soovi pShjendamisele.

¢ VVGimalusel kaasata téomaailma teemade kasitlemiseks karjdarispetsialist voi tootukassa esindaja, kutsuda tundi mdni ettevotja.

¢ JA Eesti minifirma programmi rakendamisel saab jagada Gpilastele vajalikud rollid ja vastutuse driidee teostamiseks minifirmas.

¢ Foorumteatri meetod t66andja ja toovotja kokkulepete teemal (naiteks suvel té6tamise kohta).

® CV Keskuse vdi Europassi rakenduse kasutamine CV koostamiseks.

Loimingu voimalused

Eesti keel ja kirjandus: digusakti ja tookuulutuse funktsionaalne lugemine; arutlusoskuse kujundamine; téokohataotluse ja lihieluloo (CV) vormistamine.
Inimesedpetus: oma viéimete ja meeskonnatd6 oskuste anallilis, enesehinnangu kujundamine, isikliku karjaariplaani koostamine.

Informaatika: karjaariplaani vormistamine arvutis, andmete otsimine internetiallikatest.

Fiilisika: tehnoloogiateadmiste olulisus erinevates ametites.

Tehnoloogiadpetus: uute tehnoloogiatega tutvumine, teadmiste ja oskuste kasutamine t60protsessis, ppetegevuste seostamine elukutsetega.
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Il moodul: rahatarkus, ettevétlus, ettevotlikkus, 6pilasfirmad

Klass / tundide arv | Opiviljundid Teemad
8. klass Opilane o N
P . . . e Idee otsing ja meeskonna loomine (ideede
e arendab oma algatusvGimet ja soovi ise probleeme ~ . ol .
. porgatamine, kastist vadlja mdtlemine, meeskonna
10-12 tundi lahendada; L N .
. L o . leidmine, meeskonnaliikmete rollid)
e omandab teadmised daritegevuse planeerimisest ja . _ s
s e Turu-uuringud (kes on sihtriihm, millised on
toGjaotusest; ; . .
. B . ) o konkurendid, toote/teenuse vajadus jne)
e oskab planeerida eelarvet nii ettevottes kui ka edaspidi . . .
L ) e |dee teostatavuse anallils (toote/teenuse valmistamise
kodumajapidamises; . L . .
L T o o . protsess, kust leida tooraine ja vahendid, omahinna
e Opilane oskab pistitada tootmise ja muidgi eesmarke, arvutamine)
tunneb t.urundu.se I’IlOIStetJa rolli ettevotte.tegevuses plpg e Turundus ja miiiik (kus reklaamida ja miiia toodet,
oskab hinnata ja vorrelda turustruktuure ja strateegiaid, . n s . .
N i kuidas jouab info digete inimesteni)
teha reklaami ja miilia tooteid; N e . - .
L . e LOppanaliis ja tuleviku planeerimine (kas idee on
e arendab suhtlemis- ja anallsioskust; . . .
Sistab il kUi Karidrivalikat i simalusi teostatav, mida saaks parendada, mis on takistused, kas
° m0|st? . ettevotlust .UI arjaarivalikut ja oma vG&imalusi on plaan ideega edasi tegeleda)
ettevGtjana tegutsemiseks;
e arendab loovust ja siisteemset motlemist; oskab piistitada
eesmdarke, vOtta vastutust ideede elluviimisel ning
rakendab meeskonnatdo votteid.
9. klass . Bpilane
10-12 tundi

koostab isikliku, perekonna vdi ettevotte eelarve valitud
perioodiks;

anallisib ette antud olukorra kirjelduse pdhjal
eesmargiparast rahakasutust;

vordleb erinevaid vdoimalusi konkreetse eseme
soetamiseks (silearvuti / telefoni);

pakub valja lahendusi keskkonnasaastlikuks tarbimiseks
heaolutihiskonnas;

teab varaklasside liike,
investeerimise seisukohast;

nende plusse ja miinuseid

Isiklike tulude ja kulude jalgimine nadala / kuu jooksul,
selle pohjal eelarve koostamine ja jargimine.

Tulu maksustamise pohimotete ja maaradega
tutvumine maksu- ja tolliameti veebilehel,
palgakalkulaatori abil palga analiiiisimine (neto- ja
brutopalk, palgafond, t66j6umaksud).

Erinevate finantslahenduste vérdlemine konkreetse
toote (nditeks silearvuti) ostuks (sh ise raha kogumine,
kiirlaen, jarelmaks, vdikelaen, laen vanematelt).
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e teab investeerimise tdhendust, mida see endaga kaasa e Hinnavordlus sarnaste igapaevaste kaupade kohta

toob; kahes kaupluses voi e-poes ning tarbijat mojutavate

e teeb esimesed sammud investeerimisega alustamiseks, mdgivétete tuvastamine poodides.
demokonto loomine  aktsiatega, valuutaga jne e Rahalise eesmargi planeerimine: vdimalused
kauplemiseks. sadstmiseks ja lisatulu teenimiseks, eesmargi taitumine,

seda takistavad ja toetavad tegurid.

e Intressimdar ja intress, lihtintressi arvutus praktikas,
litintressi moiste ja mdju selgitamine.

e Varaklassid, varaklassi valik vastavalt soovile ja
ootustele.

e Investeerimise olemus ja vajalikkus (miks, kuidas, kuhu).

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

¢ Tulude ja kulude kasitlemist on soovitav esmalt seostada majandusringlusega, tuues valja to6 ja tasu seosed Uksikisikute, majapidamiste ja ettevotete vahel
ning valitsuse rolli maksude kehtestamisel ja maksutulu imberjaotamisel.

¢ Bruto- ja netopalga ning t66joumaksude kasitlemisel tuua valja, milliseid makse ja makseid tasuvad to6taja ja td6andja ning miks need on valitsuse poolt
kehtestatud. Soovitav on selgitada tulumaksu, sotsiaalmaksu, té6tuskindlustusmakset, pensionikindlustusmakset.

¢ Praktilist tulude ja kulude arvestamise ja eelarve koostamise lilesannet on soovitav alustada soovide ja vajaduste selgitamisest, podrata lisaks isiklikule
eelarvele tahelepanu ka sissetulekute sdastlikule kasutamisele ja eelarve jargimise vajadusele peres pikemaajaliste eesmarkide saavutamiseks.

e Saastmise, hoiustamise, laenamise ja investeerimise mdistete selgitamisel on soovitav dpilastel vdrrelda erinevate pankade teenuseid ja selgitada sdadastmise
kui tulevikku suunatud tarbimise ja keskkonnahoiu véimalust, arvutada laenuintressi laenuraha hinnast ning liitintressist ja selle mdju pikaajalisel hoiustamisel
ja investeerimisel. Véimalusel kutsuda teemat selgitama finantsasutuse esindaja, investor.

¢ Teadliku ja keskkonda sadstva tarbimise teemat selgitades poorata tdhelepanu nii tarbija vajadustele kui ka ettevotja (midja) tegevuse motiividele tarbija
vajaduste rahuldamisel ning selgitada, kuidas kujuneb turuhind. Teadliku ja keskkonda sdastva tarbija kujundamiseks suunata Gpilasi arutlema toodete
valmistamise protsessi, vajalike ressursside otstarbeka kasutamise ja pakendite vajalikkuse ning taaskasutuse (le.

Loimingu voimalused

Eesti keel ja kirjandus: finantsalaste terminite selgitamine ja kasutamine klassiaruteludes, kirjandustegelaste finantsalase ja tarbijakditumise anallilis ning
hinnang.

Matemaatika: hinnakalkulatsioon, palkade arvutamine, intressi, intressimaara ja maksude protsentarvutus.

Uhiskonnadpetus: valitsuste ja maksude roll ihiskonnas, tulude imberjaotamine.

Inimesedpetus: pangateenuste kasutamine, isiklik ja pere eelarve, soovid ja vajadused, ressursside sadstval kasutusel p&hineva drimudeli koostamine.
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Fiilisika: elektrienergia maksumus ja turuhind, erinevad hinnapaketid eraisikutele ja suurfirmadele, sdastev energiakasutus ja jatkusuutlik tootmine;
Geograafia: ressursside saastva kasutamise ja loodusvarade tdhtsus majandusringluses, nende ammendumise probleem, majanduse spetsialiseerumise
kasulikkus tarbijale ja ettevéGtlusele, kodumaise kauba eelised, teenuste liigid (transpordi, turismi, meedia jne) nende rahvusvahelisus ja tdhtsus tarbijale,
omahinna ja midgihinna kujunemine arvestades ressursside kattesaadavust, loodusolusid, konkurentsi ja turu suurust.

Muusikadpetus: digused ja kohustused muusika tarbijana, CDplaadi ja kontserdi omahinna ja piletihinna kujunemine, autori digused ja tulu loomingu eest.
Tehnoloogiadpetus: materjalide saastlik kasutus, tootmiskulude mdju toote IGpphinnale.

Oppevara soovitused

. Mina ja ettevotlus. (2016). JA Eesti Oppematerjal pohikooli lll astmele ja 6petaja metoodiline juhend. Opiq digivaramu

. Opilasfirma tegevusjuhend. JA Eesti, Opiq digivaramu

. HITSA po6hikooli ettevotlusGpetuse dppevara, e-Koolikott

. Digitaalsed dppematerjalid pdhikoolile. Sotsiaalained. E-koolikott https://ekoolikott.ee/search/result?taxon=111

. Valikkursus , Ettevdtlusdpetus” ainekava ja dppevara. Innove, HITSA Moodle https://moodle.hitsa.ee/

. Edu&Tegu ettevotlusprogrammi metoodika ja materjalid. Programmi veebileht https://xn--ettevtluspe-jfbe.ee/metoodika/
. Edu&Tegu ettevotlusGppe videod. Programmi veebileht https://ettevotlusope.edu.ee/ettevotlusoppe-videod/

. Karjaaridpetuse metoodilised juhendid HARNO &ppekava veebis http://oppekava.innove.ee/

. Karjaariinfo materjalid minukarjaar. https://www.minukarjaar.ee/

10. Karjaar. Haridusportaal.edu.ee https://haridusportaal.edu.ee/

11. Eluotsused. MTU Rahatarkus &ppevideod https://eluotsused.ee/

12. Projekti “Praktilised ettevdtluskuud ettevétjatega” Gppematerjalid. Kaasaja keskus https://kaasaja.ee/oppematerjalid/
13. Tagasi Kooli ja Pangaliidu e-kdlalistunnid rahatarkuse teemadel (kokku 12):
https://www.youtube.com/watch?v=cVQ54nRZBDg&list=PLVMbfRQUEEkzUgDI_LnlIFIg -Ygkyl-NVM

14. Tagasi kooli ja Pangaliidu e-kiilalistundide tunnikavad Gpetajale:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1ISP_Vsp8dzISufLNMfYpsDPXCO elJdUr?fbclid=IwAR307ZLm2gHeE2)8-
Cy67P2BtVfulGTWIJEShft8mbmkhJvFx g SnQ6dn2Y

O 00O NOOULL DS WN K-
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Il moodul: draamadpetus

Klass / tundide arv

Opiviljundid

| Teemad

Enesevaljendusoskuse arendamine. Grupi I6iming ning liksikoskuste arendamine.

7. klass

10-12 tundi

Opilane

oskab suunata oma tahelepanu olulisele;

julgeb jagada oma moétteid ja arvamusi;

oskab anallilisida iseennast;

moistab keelelise oskuse arendamise harjutusi ja oskab neid
vajadusel kasutada;

otsib ja pakub lahendusi probleemide lahendamiseks;
suudab teha koost66d nii paaris kui erineva suurusega
gruppides.

Tahelepanu ja fookuse seadmine

Oskused grupis tootamiseks

Too kujutluspildiga

Individuaalsed oskused laval/klassiruumis
esinemiseks

TOO paarilisega

Haale kasutamise ja tekitamise pohimotted

Kasutatakse kujundavat hindamist, antakse s&nalisi hinnanguid ja kokkuvdtvalt rakendatakse mitteeristavat hindamist AR/MA (arvestatud voi
mittearvestatud). Opilane on hindamises aktiivne osaline, tema selgitustel, pdhjendustel ning eneseanaliiiisil on oluline roll.

IV moodul: arvutikasitlus

Klass / tundide arv

Opiviljundid

Teemad

Uurimismeetodid ja kirjalike to6de vormistamine arvutis

7. klass

10-12 tundi

Opilane

teab uurimistodde meetodeid (katse, vaatlus, intervjuu,
kisitlus);

oskab pustitada ja sGnastada hiipoteesi.;

teab andmet66tluse pdhilisi votteid ja oskab saadud andmeid
kirjalikult esitada;

oskab luua sissejuhatust ja kokkuvdtet ja vormistada kirjalikku
t60d.

Meetoditega tutvumine ja praktiseerimine

o Katse meetod, katse ldbiviimine,
tulemuste vormistamine

o Vaatluse meetod, vaatluse
labiviimine, tulemuste vormistamine.

o Intervjuu meetod, kiisimuste loomine,
intervjuu labiviimine, kirjaliku t66
vormistamine

o Kisitluse meetod, kiisimustiku
loomine, kisitluse labiviimine,
tulemuste analiilis (andmet6o6tlus) ja
vormistamine
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Hilipoteesi tahendus ja hlipoteesi pustitamine
ning sdnastamine

Uurimistdo osad, kirjaliku t66 vormistamise
alused

ePortfoolio tdiendamine ja tehtud to6de
lisamine

V moodul: vditlus

Klass / tundide arv

Opiviljundid

| Teemad

Viitluskursus 0petab Gpilasi argumenteerima, enda seisukohti kaitsma ja nendest loobuma argumentide abil.
Opilased dpivad end suuliselt korrektselt ja phjendatult viljendama.

8. klass

10-12 tundi

Opilane

kasutab vajaliku teabe hankimiseks eri allikaid, nii
teatmeteoseid kui ka internetti; kasutab otstarbekalt erinevaid
infoallikaid;

oskab eristada fakti ja arvamust;

teab peamisi mojutusvahendeid;

rakendab kriitilist motlemist;

laiendab oma silmaringi ning rikastab motte- ja tundemaailma;
annab iseseisvaid hinnanguid ning sdnastab ja esitab oma
motteid vastavat eale;

argumenteerib ja oskab kaitsta oma seisukohti vastavalt eale;
oskab kdnelemisel ja kirjutamisel valida sobivaid
keelevahendeid vastavalt suhtluseesmarkidele.

julgeb sGna votta ja enda seisukohti kaitsta.

Sissejuhatus kdnemaailma, tutvumine.
Mis on viitlus? Mis on kdne?

Mis on argument, kuidas argumenti koostada.

Viitluse Ulesehitus.

Libastumised vaitluses.

Vaitluse struktuur.

Vaitlus, anallds.

Kaasuste ettevalmistamine, kaasused.
Kuidas kaib asi kohtus? Kuidas olla kohtunik?
Kohtunike analliUs, tagasiside.

Lennu vaitlus.

Tagasiside, arvestus.

Arutlev haridus. Eesti vaitlusseltsi pik https://media.voog.com/0000/0041/4838/files/arutlev_haridus opik-1.pdf

Naidisvaitluse video: https://www.youtube.com/watch?v=INJOQ2dHZQ|&t=50s
Naidisvaitlus lihiformaadis: https://www.youtube.com/watch?v=cM2MMVDG6jfA

Eesti vaitlusseltsi kodulehekiilg: https://argument.ee/

Hindamine. Opilane peab osalema kdigis planeeritud tegemistes:
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1. Olema kursis teooriaga (mis on vaitlus, mis on kohtunikutdo, vaitluse Ulesehituse tundmine ja vaitlusstruktuuri omandamine ja ka rakendamine).
2. Opilane osaleb vahemalt iihes viitluses ja tihel viitlusel kohtunikuna.
Kui need nduded on taidetud, on &pilase kursus hinnatud hindega vdga hea. Kui 6pilane on puudunud v6i mingi osa tditmata, annab dpetaja lisalilesande, et

kursus saaks |Gpetatud.

VI moodul: tehnoloogiaalane padevus, tehnoloogia ja innovatsioon

Klass / tundide arv

Opiviljundid

Teemad

9. klass

10-12 tundi

Opilane

e oskab luua 3D kujundit arvutis etteantud rakenduses;

e mdistab 3D-printeri totetappe ja suudab valja printida
eelnevalt kujundatud osad;

e onvdimeline alla laadima, installima ja seadistama vajaliku
digitaalse tookeskkonna voi rakenduse;

e tunneb mdne programmeerimiskeele pdhistruktuure
(muutujad, tsuklid jne) ja kasutab neid lihtsate programmide
kirjutamiseks;

e rakendab loovust STEAM valdkonna tlesannete lahendamisel;

e kasutab probleemilahendusoskust, analllsioskust, kriitilist

motlemist ja meeskonnatodd etteantud llesande lahendamisel.

Kindlate omadustega 3D mudeli loomine.
3D mudeli vadljaprintimine, printeri

t66pShimdtete tundmadppimine.

stintaks, andmetuitbid, tsikkel, tingimuslause,
tarkvaraprojekt.

STEAM (lesanded: pabertorn
(ehitusstruktuur), praami kandepind
(raskusjoud ja joudude pérkumine), métle
kasti sisse (energia, kiirus), liikkuv labor (vee PH
maaramine).

Start-up idee valjatootamine, esitlemine.
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